
 

 

 

 

Startdienst 

 

op zondag 22 september 2024 

om 9.45 uur 

in de kerk van Westergeast 

Protestantse Gemeente Oudwoude-Westergeest 

 

 

‘Als nieuw!’ 

 

 

 

 

 

Voorganger: ds. Lieuwkje Cnossen 

Organist: dhr. Jan Kroeske 



Voorbereiding  

Orgelspel 

Welkom en mededelingen  

Moment van stilte  

Zingen: 
Kaarsenlied 
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Iedereen gaat staan 

Intochtslied: Lied 288 

Goedemorgen, welkom allemaal  
Ik met mijn en jij met jouw verhaal  
Lachen, huilen, vrolijkheid en pijn,  
alles mag er zijn.  
 
God, wy freegje, wês der hjoed wer by.  
Foar Jo sjonge̬ en ta Jo bidde wy.  
Wy mei ús en Jo mei jo ferhaal  
yn ús minkse-taal. 

 

Bemoediging en drempelgebed  

V: Onze hulp is in de Naam van de Eeuwige, 

A: die aan het begin van het leven staat, 

V: wees hier aanwezig met Uw liefde 

A: dat wij openstaan voor U en voor elkaar. 

V: Raak ons aan door uw Geest 

A: en doe ons weer leven als nieuw. Amen. 

Iedereen gaat zitten 
 
Thema van de dienst  ‘Als nieuw!’ 



 

Lied ‘Gabriëlla’s song’ door Helen Sjöholm (‘As it is in heaven’) 

Vanaf nu is mijn leven van mij. 
Ik heb maar zo’n korte tijd op aarde. 
En mijn verlangen heeft me hier gebracht. 
Alles wat mij ontbrak en alles dat ik vergaarde. 
En toch is het de weg die ik verkoos. 
Mijn vertrouwen was eindeloos. 
Dat mij een klein stukje toonde. 
Van de hemel die ik nooit vond. 
Ik wil voelen dat ik leef. 
Al mijn dagen lang. 
Ik wil leven zoals ik wil. 
Ik wil voelen dat ik leef. 
Wetend dat ik goed genoeg was. 
Ik ben nooit mijzelf verloren. 
Het sliep al die tijd in me. 
Misschien had ik nooit ’n keuze. 
Behalve dan de wil om te leven. 
Het enige dat ik wil is gelukkig zijn. 
Zijn wie ik ben. 
Sterk zijn en vrij 
De dag uit de nacht zien opkomen. 
Ik ben hier 
en mijn leven is alleen van mij. 
En de hemel waar ik van overtuigd was 
Blijkt ergens daar te zijn 
Ik wil voelen 
dat ik mijn leven heb geleefd! 
 

Gesprek met de kinderen 
 

Lied ‘Jezus is de goede herder’  
 

Jezus is de goede Herder,  
Jezus Hij is overal,  
Jezus is de goede herder,  
brengt mij veilig naar de stal.  
 

Als je ‘s avonds niet kunt slapen,  
als je bang in ‘t donker bent,  
denk dan eens al die schapen  
die de Heer bij name kent.  
 

Jezus is de goede Herder,  
Jezus hij is overal,  
Jezus is de goede herder,  
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brengt mij veilig naar de stal.  
En wanneer je soms alleen bent  
en je hart is vol verdriet,  
denk dan aan de goede herder  
Hij vergeet Zijn schaapjes niet.  
 

Jezus is de goede Herder,  
Jezus Hij is overal,  
Jezus is de goede herder,  
brengt mij veilig naar de stal,  
brengt mij veilig naar de stal. 

 

Kinderen gaan naar de kindernevendienst 

Kyriegebed, met  

V:     Zo bidden wij allen samen:  

A:     Heer, ontferm U! 

 

Glorialied: ‘Tienduizend redenen’ 

De zon komt op, maakt de morgen wakker; 
mijn dag begint met een lied voor U 
Heer, wat er ook gebeurt en wat mij mag overkomen, 
laat mij nog zingen als de avond valt. 
Loof de Heer, o mijn ziel. 
O mijn ziel, prijs nu zijn heilige Naam. 
Met meer passie dan ooit; 
O mijn ziel, verheerlijk zijn heilige Naam. 
Heer, vol geduld toont U ons Uw liefde. 
Uw Naam is groot en Uw hart is zacht. 
Van al Uw goedheid wil ik blijven zingen; 
tienduizend redenen tot dankbaarheid. 
Loof de Heer, o mijn ziel. 
O mijn ziel, prijs nu zijn heilige Naam 
Met meer passie dan ooit;  
o mijn ziel, verheerlijk zijn heilige Naam. 
En op die dag, als mijn kracht vermindert, 
mijn adem stokt en mijn einde komt, 
zal toch mijn ziel Uw loflied blijven zingen; 
tienduizend jaar en tot in eeuwigheid. 
Loof de Heer, o mijn ziel. 
O mijn ziel, prijs nu zijn heilige Naam. 
Met meer passie dan ooit; 
o mijn ziel, verheerlijk zijn heilige Naam. 
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Loof de Heer, o mijn ziel 
O mijn ziel, prijs nu zijn heilige Naam. 
Met meer passie dan ooit; 
O mijn ziel, verheerlijk zijn heilige Naam. 
Verheerlijk zijn heilige Naam 
Verheerlijk zijn heilige Naam 
 

Dienst van het woord 
 

De groet 
V:   De Heer zij met u, 
A:   ook met u zij de Heer. 
 

Gebed van de zondag 

 

 

 

 

Nim my, nim my sa’t ik bin; 
wiis my hoe’t ik wêze sil; 

                set jo segel op myn hert en libje yn my. 
 

Lezing uit de bijbel: Matteüs 20: 1-16 
 

Zingen: Lied 991: 1, 7 en 8 

 1.  De earsten binn’ de lêsten, 
      wa’t neikomt, giet foarop;  
      hja moatt’ net hastich wêze, 
      dy’t libje fan de hoop.  
 

 7.  Ferachtsje net de lytsen 
     en hâld ferlernen heech, 
      want God neamt harren sines 
      en hâldt har yn it each. 
 

8.  De earsten binn’ de lêsten, 
     wa’t neikomt, giet foarop! 
     Kies dan jim plak te’n bêsten 
     en jou jim hert oan God. 

 

Woorden van overweging  
 

Zingen: Lied 834 

1.  Vernieuw Gij mij, o eeuwig Licht ! 
     God, laat mij voor uw aangezicht, 
     geheel van U vervuld en rein, 
     naar lijf en ziel herboren zijn. 
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2.  Schep, God, een nieuwe geest in mij, 
     een geest van licht, zo klaar als Gij; 
     dan doe ik vrolijk wat Gij vraagt 
     en ga de weg die U behaagt. 
 

3.  Wees Gij de zon van mijn bestaan, 
     dan kan ik veilig verder gaan, 
     tot ik U zie, o eeuwig Licht, 
     van aangezicht tot aangezicht. 

 

Gedicht ‘Moed’ 
 

Lied ‘Houd moed’ van Britta Maria 
 

Houd moed, houdt de regen alle dagen aan, 
heb je geen kracht om op te staan, 
wordt het je te zwaar je weg te gaan. 
Houd vast, aan de plannen die je ooit eens had, 
maar die je vaak vergat, 
het einde der dagen zat. 
Houd moed, houd moed om door te gaan. 
Valt de wanhoop je bijna aan - 
sta stil, er komt iets achteraan: 
de moed, moed om weer op te staan. 
Al word je beschimpt, besmeurd, vertrapt, verkleind, 
de Moed helpt je weer overeind. 
 

Wees vrij, vrij door jezelf te zijn, 
trouw aan je eigen zijn, 
omarm je lot, geluk of pijn. 
Besef, dat je ook verliezen kan, 
maar dat je altijd weer kiezen kan, 
er komt een nieuwe dag, een nieuwe tijd. 
Houd moed, houd moed om door te gaan. 
Valt de wanhoop je bijna aan - 
sta stil, er komt iets achteraan: 
de moed, moed om weer op te staan. 
Al word je beschimpt, besmeurd, vertrapt, verkleind, 
de moed helpt je weer overeind. 
 

De Moed! De moed om op te staan. 
Grijp het leven weer krachtig aan, 
begin gewoon van voren af aan. 
 

Houd moed, de moed om door te gaan, 
verlies nooit het lef, de durf, het vuur, jezelf. 
De Moed helpt je weer overeind. 
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Verhaal 
 

Zingen: Lied 245: 1 en 3 
 

1.  'k Wil U, o God, mijn dank betalen, 
     U prijzen in mijn avondlied. 
     Het zonlicht moge nederdalen, 
     maar Gij, mijn licht, begeeft mij niet. 
     Gij woudt mij met uw gunst omringen, 
     meer dan een vader zorgdet Gij, 
     Gij, milde bron van zegeningen: 
     zulk een ontfermer waart Gij mij. 

 

3.  Ik weet, aan wie ik mij vertrouwe, 
     al wisselen ook dag en nacht. 
     Ik ken de rots waarop ik bouwe: 
     hij feilt niet, die uw heil verwacht. 
     Eens aan de avond van mijn leven 
     breng ik, van zorg en strijden moe, 
     voor elke dag, mij hier gegeven, 
     U hoger, reiner loflied toe. 

 

Dienst van het antwoord  
 

Inzameling van de gaven voor:  
         1. Zending 
         2. Onderhoud orgel, Kerkbeheer  
 

De kinderen komen terug 
 

Bijdrage van de kinderen 
 

Lied ‘Jona’ 
 

Op een dag zei God tegen Jona 
Luister goed 
 

Jona, Jona, ga naar Ninevé 
Jona, Jona, ga naar Ninevé 
Maar Jona die zei 'nee 
Ik wil niet naar die nare stad 
De mensen daar die kunnen me wat' 
Zei Jona en hij ging op pad 
Tot hij een schip gevonden had 
Dat voer naar Tarsis over zee 
Maar niet naar Ninevé 
 

Jona, Jona, ga naar Ninevé 
'Ik wil niet' 
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Jona, Jona, ga naar Ninevé 
Maar God ging met hem mee 
Hij stuurde 't schip in een orkaan 
En de mensen riepen 'Wij vergaan' 
En ach, het lot wees Jona aan 
Die zei 'Ik heb wat doms gedaan 
Ik wou niet luisteren naar Gods woord 
Gooi mij maar overboord' Plons! 
 

Jona, Jona, ga naar Ninevé 
Jona, Jona, ga naar Ninevé 
Maar daar zwom een vis in zee 
Die lustte Jona al te graag 
Drie dagen zat hij in zijn maag 
Daar riep hij 'Heer, U zij geloofd 
Ik zal doen wat ik heb beloofd' 
En de vis zwom pijlsnel naar het strand 
En spuugde hem aan land 
 

Jona, Jona, ga naar Ninevé 
'Ik wil wel' 
Jona, Jona, ga naar Ninevé 
'Ik ga al' 
Jona, Jona, ga naar NInevé 
'Ik ga naar Ninevé' 
 

Zingen: Lied ‘Mijn Gebed’ 
 

Dit is uw orgel, Heer, dit is uw kerk, 
‘k Loop zomaar binnen, Heer, net van m’n werk, 
Niet voor de priester, Heer, of ’t antiek, 
Ik kom alleen maar, Heer voor de muziek. 
 

Is  het bezwaarlijk, Heer, dat ik hier zit, 
Maakt ’t wat uit, oh Heer, dat ik niet bid, 
‘k Ben niet hervormd of zo, niet katholiek, 
Ik kom alleen maar hier voor de muziek. 
 

Ik kom hier vaker, Heer, haast elke week, 
Nooit bij een zondagsdienst, nooit voor de preek. 
Als je alleen bent, Heer, zonder publiek, 
Nou dan geniet je meer van de muziek. 
 

Ik had een rotdag, Heer, ’t lukte niet best, 
‘k Werd door collega’s, Heer, ook nog gepest. 
’t Komt door ’t orgel, Heer, door uw trompet, 
Ik kwam haast ongemerkt tot een gebed. 
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Aansteken van de kaars voor Oekraïne, Gaza en Israël 
 

Dankgebed en voorbeden telkens besloten met:   
V:     Zo bidden wij samen: 
A:     Heer, verhoor ons. 
 

Zingen: Lied 1006 
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3. Frede, mei de died, 
    jouw’ Jo ús yn hannen, 
    dat wy dy as sied 
    drage troch de lannen, 
    siedzjend dei oan dei, 
    siedzjend yn it brede, 
    oant ús hert yn frede 
    by Jo rêste mei. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Slotlied: Lied 418: 1, 2 en 3 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zegen, met ‘Amen, amen, amen’ 
 
Na de dienst kunnen we elkaar ontmoeten tijdens het koffiedrinken, is er een 
activiteit voor jong en oud en ter afsluiting wat drinken en hapjes. 
Van harte Welkom

1. God, schenk ons de kracht 
    dicht bij U te blijven, 
    dan zal ons geen macht   
    uit elkander drijven.  
    Zijn wij in U één, 
    samen op uw wegen 
    dan wordt ons tot zegen 
    lachen en geween. 

2. Wa’t dat priuwe mei 
    siket neie wegen, 
    seine bringt ús nei 
    dy’t om frede freegje. 
    Jo geskink wurdt mear 
    as wy harkje kinne 
    en meidielsum binne 
    fruchtber yn de Hear 
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